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Vad ar "People Matter 1st'?

Kampanjen "People Matter 1st" ar skapad for att oka
medvetenheten om de minsta partiklarnas inverkan pa
var halsa.

Vi behover satta luftkvaliteten hogst upp pa Vi har lanserat kampanjen "People Matter
var agenda for bade miljon och var halsa. 1st” for att lyfta fram I6sningarna pa
Kvaliteten pa den luft vi andas har en enorm problemen med dalig luftkvalitet i vara
inverkan pa vart valbefinnande; globalt ar byggnader. Kampanjen fokuserar pa de
luftféroreningar den framsta miljoorsaken till  minsta och mest skadliga partiklarna - PM1.
forkortat liv och bidrar till motsvarande 5 %
av alla dodsfall varlden over. Var och en av For att komplettera detta initiativ har vi tagit
0ss andas in mer an 25 miljoner partiklar i fram en guide med fokus pa inomhusmiljon.
varje andetag; ju mer fororeningar vi andas Denna guide visar pa orsaker, effekter och
in, desto storre ar risken for sjukdom och I6sningar gallande dalig luftkvalitet, med
samre halsa. fokus pa inomhusluften, d& det ar den som
vi kan kontrollera.

Vad utgor PM:

PM: bestar av en blandning av
fasta och flytande partiklar

Nitrater
Natriumklorid
Svartkol Ammoniak
Mineraldamm
Vatten Sulfat

PM: Partiklar i
blodet

Dessa mycket sma
partiklar kan na
lungorna och passerar
genom cellmembranen

PM: Daglig exponering

Vi ater Dricker Andas
1 kg mat 2kgvatska 15 kg luft
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Varfor ar luftkvaliteten viktig?

Om du skriver "luftkvalitet” i en sokmotor far
du mer an tva miljoner traffar - en blandning
av resultat och svar som speglar amnets
betydelse och bredden i frdgorna som
omger det. Det ar inte bara det stora antalet
sokresultat som ar chockerande; bevisen
kring problemen med dalig luftkvalitet ar
ocksa alarmerande.

Har ar fyra pastaenden som
stodjer detta:

e Barn som bor i omraden med hoga
partikelhalter och NO2 har upp till
10 % mindre lungkapacitet an de som
inte gor det.

e Partiklar och NO2 kostade den
nationella halsovarden och social-
varden i England nastan 43 miljoner
pund 2017. Detta forvantas oka till
1,6 miljarder pund fram till 2025.

e | Storbritannien uppskattas
l&ngvarig exponering for partikular
luftférorening ha en effekt pa mot-
svarande 29 000 dodsfall per ar.

e Uppskattningsvis kommer 1 327 424
nya sjukdomsfall forutses ar 2035,
vilket kan hanforas till PM som har en
diameter mindre an 2,5 mikrometer.

Om tilluften inte filtreras effektivt finns det
risk att en stor mangd skadliga partiklar
tillfors i inomhusluften. Partiklarna utifran
kan i kombination med partiklarna som
skapas inomhus resultera i en IAQ (indoor
air quality) som ar mer fororenad an luften
utomhus. Partiklarna tar sig in via vara
andningsorgan och vidare till kroppens
cirkulationssystem.

Med luftfilter av hog kvalitet kan dessa
farliga partiklar stoppas innan de sprids
genom ventilationen. | férorenade
stadsmiljder kan man pa sa vis
forbattra kvaliteten pa inomhusluften, till
acceptabla nivaer, enbart med hjalp av
ventilationssystemet. Om en mobil luftrenare
installeras som en extra atgard kan en
konstant hog luftkvalitet uppnas, aven
om antalet partiklar och andra amnen i
utomhusluften varierar avsevart.

5.5 miljoner
manniskor dor i fortid
varje ar i varlden pa grund °y

av luftféroreningar. + EH
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Luftfororeningar inomhus

Fororeningar som kan paverka luftkvaliteten i byggnader

kan placeras i en eller flera av foljande kategorier:

Partiklar

Damm, rok, tobaksrok, pollen, djurskal, partiklar
genererade fran forbranningsprocesser samt partiklar som
ar associerade med sma organismer som dammbkvalster,
mogel och bakterier.

Gasformiga fororeningar

Kommer ofta fran forbranningsprocesser. Kallorna
inkluderar varmekallor med fast bransle med otillracklig
ventilation, gasspisar, fordonsavgaser och tobaksrok. De
kommer ocksa fran byggmaterial, inredning, lim, farg, lack,
rengoringsprodukter och bekampningsmedel.

Miljoféroreningar

Utomhusfororeningar som t.ex. fordonsrok och industri-
fororeningar kan ta sig in in i byggnader, det finns ocksa
naturligt forekommande gaser som radon.
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Mansklig fororening

Manniskorna i vara kontor och byggnader kan bara pa
virus som kan spridas runt i byggnaden. Dessa virus kan
ibland spridas genom luften vi andas.
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Vad ar "dalig"” luft?

Dalig luftkvalitet ar resultatet av partikelmassa
(PM = Particulate Matter) i luften.

PM ar en blandning av fasta och flytande partiklar av organiska och oorganiska substanser
som finns i luften. Huvudkomponenterna ar sulfat, nitrater, ammoniak, natriumklorid, sot,
mineraldamm och vatten.

Vanliga partiklar som
forekommer i luften:

Grova partiklar, ofta 10 mikrometer
(um) eller stérre (1um &r en tusendels
millimeter) t.ex. synligt grovt damm,
sand, l6v, har och andra stora
organiska partiklar.

PMho — luftburna partiklar med en
diameter pa 10 pm eller mindre
inkluderar grovre fint damm och
storre organiska partiklar.

PMzs — luftburna partiklar med en
diameter pa 2.5 pm eller mindre i
diameter sasom storre sporer och
andra organiska partiklar.

PM: - luftburna partiklar med en
diameter pa 1 pym eller mindre i
diameter inkluderar valdigt fint damm,
forbranningspartiklar, bakterier och
virus.

Manniskokroppen kan filtrera grova
partiklar. PMio-partiklar kan stoppas nar de
kommer in i halsen. PMzs-partiklar hanteras
i lungorna och alveolerna. PMipartiklar kan
tranga in i blodomloppet och kan bidra till
allvarliga sjukdomar. | vérsta fall kan PM1
bidra till dodliga sjukdomar som hjartinfarkt,
lungcancer, demens, emfysem, 6dem och
andra allvarliga sjukdomar.
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Gor ren luft till "lag™

Det ar inte bara Camfil som okar medvetenheten

om dalig luftkvalitet. Kraftansamlingar gors runt

om i varlden nar det galler den skadliga effekten

av fororenad luft. | Storbritannien har regeringens
strategi for ren luft lyft fram Whitehalls ambitioner att
genomgaende arbeta for att minska luftfororeningar |
syfte att uppna mer hasosam luft.

Vid sidan av tre andra statliga strategier

- industriell strategi, ren tillvaxtstrategi och
den 25-4riga miljoplanen - satter strategin
for ren luft en riktning for Storbritanniens
politik och mal for luftkvalitet.

"The Clean Air Act” som kommer att bli
resultatet av denna strategi tillskriver
juridiskt ansvar till fastighetsagare och
hyresvardar for att sakerstalla att de som
bor i byggnaden skyddas. Anlaggnings- och
fastighetsforvaltare kommer till exempel
ocksa erfara att deras roller férandras
eftersom det ar de som kommer forvantas
fa de praktiska losningarna pa plats sa
deras arbetsgivare inte utsatts for juridiskt
trangmal.

Storbritanniens regering sager: "Vi har
redan antagit ambitiosa, juridiskt bindande
internationella mal for att minska utslappen
av fem av de mest skadliga luftfororeningarna
(fina partiklar, ammoniak, kvaveoxider,
svaveldioxid, icke-metanflyktiga organiska
foreningar) fram till 2020 och 2030. Vi
foreslar nu ockséa skarpta nya mal for

att minska allmanhetens exponering for
partikelfororeningar som rekommenderas
av WHO (Varldshalsoorganisationen).”
Strategin kommer vid en bra tidpunkt
eftersom kannedom kring effekterna av
dalig inomhusluftkvalitet (IAQ) 6kar snabbt.
Det utvecklas aven en stark beslutsamhet
att hantera problemet.
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Fordelar med ren luft

Friskare lungor - Battrﬂe
humor
i: Lagre sjukvards- Okad
p— @ kostnader produktivitet
—J
Béﬁre Langre liv
immunforsvar
¢+¢ Battre sémn — Forbattrad
matsmaltning
) Battre for ditt Farre allergier &
blodtryck astmasymtom
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Filterera bort partiklar

Att anvanda ratt luftfilter hjalper dig

inte bara att uppratthalla en halsosam
inomhusluft — IAQ (Indoor Air Quality) utan
kan ocksa bidra till att spara energi och
pengar. Vi erbjuder flera energieffektiva
filter som lever upp till de allt hogre
stallda kaven gallande filtrering av PM1-
fororeningar, t.ex. Camfils Opakfil ES och
Hi-Flo.

Filter utgdr den storsta delen av var
verksamhet. Vara luftfilter kan vara sma
som tandsticksaskar eller stora som
fraktcontainrar. Men oavsett storlek ar
slutprodukten ren luft — fri fran skadliga
fororeningar, damm, smuts, allergener,
molekylara gaser och i vissa fall till och
med livshotande stralning. Camfils filter
haller hogsta standard for luftfiltrering
vilket ger lang livslangd samt laga drift- och
underhallskostnader.

Genom att tillhandahalla ren luft forbattrar
vara filter manniskors halsa, skyddar
kritiska tillverkningsprocesser och skyddar
miljon.

For stadsmiljoer med luftféroreningar
erbjuder vi ePM1-filter enligt standarden
ISO 16890 (se s.10) och ozonklassade

stadsfilter som kombinerar partikel-

och molekylarfiltrering. Du hittar

manga av vara energieffektiva luftfilter

i ventilationssystemen i byggnader

som skolor, kontor, hem, sjukhus och
flygplatser. De jobbar héart for att ge ren,
halsosam och produktiv inomhusmiljé med
hog IAQ.

Forutom att valja ratt partikeleffektivitet
finns det andra viktiga funktioner att tanka
pa vid valet av filter, till exempel livslangd,
lagt tryckfall och lag energiforbrukning. Nar
fastighetsagare valjer ett kvalitetsfilter fran
Camfil for att uppna hog IAQ, drar de ocksa
nytta av att fa den lagsta livscykelkostnaden
(LCC) for sin filtreringslosning.
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Inomhusluften kan vara mellan 5 och 50
ganger mer fororenad an luften utomhus
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Standard med hoga krav ar avgorande

Valj filter som ar klassificerade enligt gallande

standard.

ISO 16890 &r den gemensamma globala
teststandarden for komfortfilter. Denna
standard ersatte Europas teststandard
EN779 ijuni 2018 och ar aven avsedd att
ersatta filterstandarden ASHRAE 52.2 i USA
under en langre overgdngsperiod.

ISO 16890 testar effektiviteten for ett brett
spektrum av partiklar (0,3-10 mikrometer)
och testresultatet redovisar i tre olika
storleksfraktioner (ePM1, ePM2,5, ePM10).
Standarden innehaller parametrar och
riktlinjer for hur laboratorietester ska
genomforas och baserat pa testresultatet
tilldelas filtret en filterklass, t.ex. ePM1 60 %.

ISO 16890 omfattar 30 olika filterklasser

+ coarse (jamfort med nio klasser enligt
EN779 och 16 klasser under ASHRAE 52.2)
pa sa vis ar ISO 16890 mer exakt an sina
foregangare.

For forsta gangen har vi en filterstandard —
ISO 16890 som ar global och som specifikt
forklarar vad ett filter gor.
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N4



Vikten av bra inomhusluft

Vikten av bra inomhusluft

Fordelar med ISO 16890 standarden

\ ©

En global standard for luftfilter

Enligt den nya Euroventklassificeringen

har kraven pa energieffektivitet okat,

vilket innebar att manga filter som tidigare
betraktats som A+ har nedgraderats till

A. Detta tvingar tillverkarna att forbattra
prestandan hos sina filter och bekraftar den
allmanna utvecklingen inom branschen sedan
den ursprungliga energiklassificeringen
infordes 2015.

Alla luftfilter kan klassificeras frén
A+ till E, dar A+ star for den lagsta
energiforbrukningen och E for den hogsta.

Klassificeringen ger kunderna en battre
forstaelse for den arliga nergiforbrukningen,
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Eliminerar forvirring

genomsnittlig effektivitet och lagsta
effektivitet. Man kan tydligt se att ett A+

filter bidrar till minskad energianvandning
och koldioxidutslapp - samtidigt som IAQ

forbattras.

Baserat pa en omfattande certifierings-
process maste Eurovent-certifierade
produkter visa arlig energiforbrukning
(kWh/ar) specifikt for varje 1SO-
effektivitetsbetyg, de testas i oberoende
laboratorier och genom stickprover fran
tillverkaren. Den certifierade datan finns
tillganglig pa Eurovents hemsida:
www.eurovent-certification.com

Uppmuntar global handel

Reducera fororeningar effektivt med

luftrenare

Luftrenare anvands ofta i kontor och
andra kommersiella byggnader for att
forbattra inomhusluftkvaliteten. Att minska
partikelnivan, avlagsna storande lukt och
luftburna partiklar som virus ar ofta viktiga
anvandningsomraden for luftrenare.

Funktioner hos en bra luftrenare

e Alla luftrenare bor ha HEPAAfilter som ar
testade och certifierade enligt EN1822.

Installationsalternativ

e For att avlagsna lukt eller gasformiga

fororeningar (t.ex. formaldehyd)
rekommenderas aven molekylarfilter.

e Dimensionering efter rummets storlek

rekommenderas. En liten luftrenare i ett
stort rum kanske inte har den 6nskade
effekten. Hall koll pa ditt luftflode.

e Laga ljudnivéer ar viktiga. | kontorsmiljoer

kan bullriga luftrenare vara storande. Valj
luftrenare med lag ljudniva.

Camfils luftrenare kan anvandas i tre huvudapplikationer
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Recirkulation

Anvands som komple-
ment till det existerande
ventilationssystemet.
Luftrenaren kan anvandas
for att recirkulera luften.

Overtryck

Har skapas ett 6vertryck
nar luften renas och leds
in i rummet. Man far da
en mycket kontrollerad
inomhusmilj i det
aktuella utrymmet.

Undertryck

Luften sugs fran rummet
och renas innan den leds
ut i lokalen. Luftrenare
ger ocksa mojligheten
att rena luften flera
ganger innan man later
den ga ut. Detta for att
fa en 6kad kontroll pa
luftkvaliteten.
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Camfil - en varldsledare inom luftfilter
och losningar for ren luft

| mer an ett halvt sekel har Camfil hjalpt manniskor att andas
renare luft. Som en ledande tillverkare av premiumlésningar
tillhandahaller vi allmanventilation och industriella system for
|uftfiltrering och kontroll av luftféroreningar. Filtreringslésningar
som ger 0kad produktivitet hos personal och processutrustning,
minimerar energianvandning och gynnar manniskors halsa
samt miljon.

Vi ar dvertygade om att de basta l6sningarna for vara kunder
ocksa ar de basta lésningarna for var jord. Fran konstruktion
till leverans och genom hela produktlivscykeln dvervager vi
miljdpaverkan pa manniskor och varlden omkring 0ss. Genom
var strategi for problemldsning, innovativ design, noggrann
processtyrning och kundfokus ar malet att spara mer, anvanda
mindre och hitta battre metoder sa att vi alla kan andas
renare luft.

Camfil-koncernen har sitt huvudkontor i Stockholm och har
30 produktionsenheter, sex R&D center, egna forsaljiningsbolag i 30
lander, 4 800 anstallda och vaxer fortfarande. Vi ar
stolta dver att hjalpa kunder i manga olika industrier och i andra
verksamheter over hela varlden. Se hur Camfil kan hjalpa dig att
skydda manniskor, processer och miljén pa var hemsida.

www.camfil.se

camfil sverige camfil sverige camfil sverige



