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CLEAN AIR SOLUTIONS

OCHRONA PRZED WIRUSAMI
UNOSZACYMI SIE W POWIETRZU

Przewodnik, ktéry pomoze zrozumie¢ znaczenie jakosci
powietrza w Twoim miejscu pracy.




Ochrona przed wirusami unoszgcymi si¢ w powietrzu — Przewodnik, ktéry pomoze zrozumie¢ znaczenie jakosci powietrza w Twoim miejscu pracy

Czym s3a wirusy?

Wirusy to mikroskopijne czastki zakazne, na og6t znacznie
mniejsze od bakterii, ktdre mogq powodowac choroby u ludzi.
Wirusy uwazane sg za gtowng przyczyne rozprzestrzeniania sie
chordb, poniewaz czesto moga sie one przenosic z cztowieka
na cztowieka. Rozmiar wirusow moze sie rozni¢ w zaleznosci
od indywidualnego szczepu. Ponizszy obrazek ilustruje
przyktadowe rozmiary czastek zakaznych.
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Skad sie biorg wirusy w powietrzu?

Wirusy uwalniane sg do atmosfery w formie maleAkich kropelek np. w wyniku kichania, kaszlu czy
prowadzenia rozmowy. Uwolnione wirusy moga przyczepia¢ sie do czastek zawieszonych w powietrzu i na
nich pozostaé. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) potwierdzita, ze tak jest w przypadku wirusa Covid.

1) https://wwwnc.cdc.gov/eid/article/26,/9/20-1806_article
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Wirusy w powietrzu

Czy wiesz, ze wedtug ostatnich badan wirusy mogg przetrwaé
w powietrzu do 16 godzin. Przezywalnos¢ wiruséw w powietrzu
zalezy od wielu czynnikow.

Wplyw temperatury otoczenia na wirusy

Istniejgq pewne optymalne warunki, ktére pozwalajg przetrwaé
wirusom diuzej. W do$wiadczeniach prowadzonych przez K.H. Chan
zauwazono, ze temperatury w granicach 22-24°C pozwalaty wirusom
przetrwaé¢ do 5 dni. Gdy temperatura zostata podniesiona powyzej
38°C, czas ten sie skracat.

llo$¢ wymian powietrza w pomieszczeniu, a wirusy
Wieksza krotno$¢ wymian powietrza moze zmniejszy¢ ilo$¢ wirusow
—~y —~ ur.wszqcych sie w powietrzu. W ob.sz.ara.ch stabo wentyl.owgnyc.h
Hr.) ~~ wirusy czesto moga przetrwa¢ diuzej, a ich przenoszenie si¢ miedzy
Nl Nl ludzmi moze by¢ wieksze. Im wyzsza krotno$¢ wymian powietrza, tym
mniejsza koncentracja wirusow w pomieszczeniu.

Wplyw wilgotnosci na wirusy
Zespot badaczy z K.H Chan na czele stwierdzit, ze obok temperatury
wilgotno$¢ wzgledna odgrywa istotng role w przetrwaniu wiruséw.
\ O/ Stwierdzono, ze optymalna wilgotno$¢ wynosi ponizej 40%, podczas
O gdy wartosci RH >95% przyczyniaja sie do skrécenia czasu zycia
wirusow.

llos¢ czastek

) Wirusy przyczepiaja sie do czastek zawieszonych w powietrzu, co
/ o ‘ zapewnia im przetrwanie. Kiedy ilo$¢ czastek w powietrzu jest duza,

o . ‘e wtedy kropelki wirusa maja wigkszg szansg przetrwania zanim
/‘,i‘{ 4 opadna na dot.

2) https://www.hindawi.com/journals/av/2011,/734690/
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Wirusy, a Twéj system wentylacyjny

Podczas pandemii Covid-19, REHVA, przedstawiciele Europejskiego Stowarzyszenia Ogrzewnictwa

i Wentylacji (European Heating and ventilation association), wydali dokument zawierajacy wytyczne
dotyczace tego, jakie dziatania powinny zosta¢ podjete przez firmy, aby chroni¢ swéj budynek i zdrowie
personelu w nim przebywajacego przed rozprzestrzenianiem sie wirusa COVID-19.

100% nawiew swiezego, czystego powietrza
_/-> Tam, gdzie to moZliwe, system wentylacyjny powinien w 100% wykorzystywaé
Swieze powietrze nawiewane. Takie rozwigzanie pomoze rozrzedzi¢ powietrze
> : ) w budynku, a zastosowanie odpowiedniego filtra zmniejszy ilo$¢ czastek
statych unoszacych si¢ w powietrzu.
(o)

Zastosowanie filtracji HEPA
Jesli Twoj system HVAC wymaga recyrkulacii, nalezy bezwglednie
zainstalowac filtry HEPA, w celu ograniczenia rozprzestrzaniania si¢ wirusow

(o)
)
L]
. wewnatrz pomieszczen.

&

Bezpieczenstwo pracy

@ Przestrzegaj lokalnych wytycznych i zalecen dotyczacych utrzymania
odpowiedniego dystansu spotecznego. Ta podstawowa praktyka zmniejsza
' ryzyko rozprzestrzeniania sie wiruséw przenoszonych drogg powietrzna.
%.::: Dezynfekcja
W celu zapewnienia dodatkowej ochrony nalezy stworzy¢ program dezynfekcji
podczas przestojéw w miejscu pracy.

System oczyszczania powietrza

Moze zosta¢ uzyty jako uzupetnienie systemu HVAC w celu poprawy jako$ci
powietrza w pomieszczeniu, jak réwniez zmniejszenia ilosci czastek statych
generowanych wewnatrz.

3) https://www.rehva.eu/fileadmin/user_upload/REHVA_COVID-19_guidance_document_ver2_20200403_1.pdf
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Wybierz wiasciwy filtr powietrza

Filtry zamontowane w centralach wentylacyjnych sg waznym elementem kazdego budynku,
pomagajacym zredukowac ilo$¢ czastek statych wewnatrz budynku. Jest to bardzo wazny czynnik
hamujacy rozprzestrzenianie sie szkodliwych czastek unoszacych sie w powietrzu, takich jak wirusy. Jak
stwierdzono wczesniej, wirusy moga przetrwaé w powietrzu, taczac sie z innymi czastkami zawieszonymi
w powietrzu. Oznacza to, e im mniej czastek statych - pytu, tym mniejsza szansa na przyczepienie sie
wirusa i przetrwanie w powietrzu.

Stosujac sie do zalecen REHVA, do wykorzystania 100% $wiezego powietrza, wazne jest aby nawiewane
do budynku powietrze byto czyste i wolne od czastek statych, co pomoze zredukowaé rozprzestrzenianie
sie wirusow.

Wzrost ilosci nawiewanego powietrza pozwoli zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ wymian powietrza

w pomieszczeniu. Liczba wymian powietrza, jakie sq wymagane dla Twojego obiektu, powinna
odpowiada¢ potrzebom uzytkowym i funkcji pomieszczen, intensywnosci uzytkowania oraz rodzaju
aktywnosci podejmowanej w danym budynku. Niektére dane opierajq sie na iloci litréw na sekunde
na osobe (zalecane jest 8 I/s na osobe), podczas gdy inne zalecajg okreslong ilo$¢ wymian powietrza
wymagang dla danego pomieszczenia.

Aby lepiej zrozumieé, jak skuteczne sa filtry w Twoim systemie wentylacyjnym dla r6znych wielkoci
czastek, przygotowalismy ponizsza tabele. Wykorzystujac dane o skutecznosci dla réznych wielkoSci
czastek, na podstawie PN-EN ISO 16890, mozemy zaobserwowac o ile zwiekszy sie ochrona i poprawi
jakos¢ powietrza wewnetrznego po zastosowaniu filtra kieszeniowego klasy ePM1 85% w poréwnaniu
do ePM1 60%. Zapewniajac redukcje liczby czastek w pelnym zakresie (od 0,3-1um) mozemy zwiekszy¢
ochrone ludzi przebywajacych w budynkach.

WIELKOSC

SKUTECZNOSC FILTRACJI DLA DANEGO ZAKRESU WIELKOSCI CZASTKI

MIERZONEJ WG PN-EN 1SO16890-1:2016

CZASTKI
Dol wle
s Uk il Ui
03-04 54% 48% 62% 57% 79% 80%
0,4-0,55 62% 57% 70% 67% 85% 87%
0,55-0,7 67% 67% 78% 7% 90% 93%
0,7-1,0 73% 75% 86% 86% 95% 96%
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Oczyszczacze powietrza do walki
Zz wirusami

Na rynku dostepnych jest wiele réznych oczyszczaczy powietrza. Poréwnanie ich jest czgsto trudne.
Wybierajac system oczyszczania powietrza na podstawie tych 5 kluczowych kryteriéw, bedziesz mie¢
pewnos¢, ze posiadasz produkt odpowiadajacy Twoim wymaganiom.

Standardy technologiczne

Czesto oczyszczacze powietrza majg skuteczno$c filtracji na poziomie 99%.
Nalezy upewni¢ sie, ze skuteczno$c¢ ta jest podana w oparciu o obowigzujace
normy i dotyczy ona zatrzymywania zanieczyszczen ze strumienia powietrza,
a nie powierzchni statycznych.

Skutecznosc¢ filtracji

Skuteczno$¢ filtracji powinna by¢ mierzalna dla kazdego systemu.
Oznacza to, ze wybrany system filtracji powinien by¢ indywidualnie testowany
i certyfikowany pod katem skutecznosci jakg gwarantuje producent.

Szybkos¢ dostarczania czystego powietrza

Jest to kluczowy parametr do oceny systemoéw oczyszczania powietrza, czyli
ile czystego powietrza jest w stanie dostarczy¢ oczyszczacz obstugujacy
dang powierzchnig. Parametr ten wskazuje, czy wybrany oczyszczacz zostat
prawidtowo dobrany do wielko$ci pomieszczenia.

Monitoruj jakos¢ powietrza w pomieszczeniach

Inteligentna tacznos¢ bezprzewodowa z czujnikami jakosci powietrza jest
niezwykle przydatna. Dzigki niej mozna monitorowac i raportowac jako$¢
powietrza w pomieszczeniu, osiggac cele w zakresie jakoSci powietrza, a takze
kontrolowac zuzycie energii, obnizajac wydajno$¢ wentylatora, kiedy zatozona
jako$¢ powietrza zostanie osiggnieta.

Uwalnianie szkodliwych gazow

Twoj system oczyszczania powietrza nie powinien stwarzaé ryzyka uwalniania
szkodliwych gazéw do otoczenia, np. ozonu lub lotnych zwigzkéw organicznych
(LZO).
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Cechy oczyszczaczy powietrza Camfil

Nasze oczyszczacze powietrza sg zaprojektowane tak, aby zapewnic
optymalng wydajno$¢ nawet w przypadku najmniejszych czastek statych.

Filtry HEPA indywidualnie testowane pod katem
lokalnych przeciekéw

Niskie zuzycie energii

Filtracja molekularna w celu redukcji nieprzyjemnych
zapachow

QEQEQEQ

Niski poziom hatasu

-

Kontroluj, monitoruj, raportuj

Czy osiagnates swoje cele w zakresie jakosci powietrza

w pomieszczeniach? Czy optymalizujesz wykorzystanie
swoich oczyszczaczy powietrza? Czujnik Airlmage firmy
Camfil pozwala na monitorowanie, kontrole i raportowanie
jakosci powietrza w Twoim budynku. Dzigki platformie
online zaprezentuj swoim klientom, personelowi aktualne
stezenie zanieczyszczen wewnatrz budynku poprzez
wyswietlenie wynikéw w czasie rzeczywistym na dowolnym
ekranie urzadzenia przeno$nego.




Camfil — swiatowy lider
w produkciji filtrow i rozwigzan
dla czystego powietrza

Od ponad pét wieku Camfil pomaga oddycha¢ ludziom czystszym
powietrzem. Jako wiodacy producent najwyzszej klasy rozwigzan dla
czystego powietrza, dostarczamy kompletne systemy dla filtracji powietrza
i odpylania do zastosowan komercyjnych i przemystowych, ktore
poprawiajg wydajnos¢ pracownikéw i sprzetu, minimalizujg zuzycie energii
oraz przynoszg korzysci dla zdrowia ludzkiego i srodowiska naturalnego.

JesteSmy przekonani, ze najlepsze rozwigzania dla naszych Klientow
sg rowniez najlepszymi rozwigzaniami dla naszej planety. Dlatego tez na
kazdym kroku — od projektu do dostawy i przez caty cykl zycia produktu
bierzemy pod uwage wptyw naszego dziatania na ludzi oraz otaczajgcy
nas swiat. Dzieki nowatorskiemu podejsciu do rozwigzywania problemaéw,
innowacyjnym konstrukcjom, precyzyjnej kontroli procesow i silngj
orientacji na Klienta, staramy sie wiecej oszczedzac, zuzywaC mniej
i znajdowac lepsze metody — tak, abysmy wszyscy mogli fatwiej oddychac.
Gléwna siedziba grupy Camfil znajduje sie w Sztokholmie
w Szweciji.

Camfil posiada 30 zaktadéw produkcyjnych, 6 osrodkéw badawczo-rozwo-
jowych, biura sprzedazy w 30 krajach oraz 4800 pracownikéw i liczby te
stale rosng. Z dumg obstugujemy i wspieramy naszych Klientéw w wielu
obszarach zastosowan przemystowych na catym swiecie. Aby dowiedzie¢
sie wiecej jak Camfil moze pomdc Ci chroni¢ ludzi, procesy i Srodowisko

zapraszamy do odwiedzenia:

www.camfil.pl
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