
MIKROORGANISMEN IM FITNESSCENTER  
VERMEIDUNG VON INFEKTIONEN IN SPORTHALLEN UND 
FITNESSSTUDIOS

EINE DER GRÖSSTEN FITNESSSTUDIO-KETTEN IN SPANIEN UND 
PORTUGAL IST MIT CAMFILS SPITZENTECHNIK AUSGESTATTET. DADURCH 
WIRD DAS RISIKO EINER ÜBERTRAGUNG VON VIREN UND BAKTERIEN 
REDUZIERT UND PM 1 FEINSTAUBPARTIKEL EFFEKTIV ENTFERNT.

DAS FIRMENPROFIL

GO fit ist eine der größten Fitnessstudio-Ketten in Spanien und Portugal. Derzeit hat die 
Gruppe 20 Studios in Spanien und Portugal. Die Studios verfolgen einen modernen, 
innovativen und progressiven Ansatz für Fitness und Gesundheit, der 
auch hochqualifiziertes technisches Personal umfasst. GO fit setzt neue Maßstäbe in 
der Fitnessindustrie und hat hier eine Vorreiterrolle eingenommen. Zu den 
angebotenen Services gehören eine große Auswahl an Sportaktivitäten, wie Dance, 
Aqua-Gym, Cardio, Toning, Schwimmen für Erwachsene und Kinder. Sie haben 
aber auch besondere Aktivitäten für Kinder, Therapeutisches Schwimmen und 
Gymnastik für Menschen mit Erkrankungen wie Parkinson im Angebot. Darüber 
hinaus bieten sie kostenlose Dienstleistungen wie Ernährungsberatung an. 

Camfil und die Ingesport Group, Mutterunternehmen von GO fit, arbeiten bereits seit 
vielen Jahren gemeinsam an der bestmöglichen Luftqualität für deren Gesundheits- 
und Fitnesseinrichtungen. Diese Partnerschaft und das damit verbundene Vertrauen 
sind der Grund dafür, warum sich Ingesport bei der Suche nach Lösungen zur 
Reduzierung des Risikos in Verbindung mit der aktuellen, globalen Gesundheitspandemie 
an Camfil gewandt hat.

DIE SITUATION

GO fit Sports Centers war im März 2020 dazu gezwungen, aufgrund von Schutzmaßnahmen 
infolge der COVID-19 Pandemie, alle Einrichtungen zu schließen. Die Ingesport Group ist an 
Camfil herangetreten um die Gefahr der Übertragung und Infektion durch Viren und 
Bakterien in der Luft in den Fitnessstudios zu reduzieren und eine sichere Innenraumluft zu 
ermöglichen. 
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RESULTATE 

– VERBESSERTE LUFTQUALITÄT

– GESCHÜTZTE UMGEBUNG

– ERMÖGLICHTE DIE WIEDERERÖFFNUNG
DER FITNESSSTUDIOS

– LEISTUNGSSTEIGERUNG DER SPORTLER

– ANTI COVID-19 SCORE VON 7,4 AUF 8

PUNKTE GESTIEGEN (GO fit erhielt das

"ANTI COVID-19 Good Practice Certificate"

von AENOR).

Für GO fit hat die Gesundheit und Sicher-
heit der Kunden und Mitarbeiter Priorität 
und das erfordert eine Lösung, die eine 
garantierte Leistung gemäß anerkannter 
internationaler oder europäischer 
Standards bieten kann. 

Um eine garantiert risikofreie Umgebung, 
mit gesunder Raumluft und deutlicher 
Reduzierung der Gefahr einer Über-
tragung von Viren und Bakterien für eine 
Wiedereröffnung zu schaffen, wurde ein 
COVID-19 Präventionskonzept erstellt. 
GO fit Studios sollten ein Ort mit 
höchster Hygiene, erstklassiger Luft-
qualität und angemessen Abstandsregeln 
sein.  

DIE LÖSUNG

Nach einer detaillierten Studie und der 
Untersuchung aller der 20 Fitnessstudios 
der Kette, wurden Lösungen zur Instal-
lation einer Reihe von Camfil Luftreiniger 
in jeder Einrichtung erarbeitet. Das 
Portfolio der angebotenen Modelle 
umfasste  City M, CC2000 und CC6000. 

Die Camfil Luftreiniger verfügen über 
HEPA Absolute H13-Filter mit einer 
garantierten Effizienz von über 99,95 % 
für alle Arten an Schadstoffen, in 
Kombination mit Molekularfiltern. Der 
Absolute HEPA-Filter ist gemäß EN 1822  
zur Gewährleistung der optimalen

Leistung, zertifiziert während der 
Molekularfilter gemäß ISO 10121 
geprüft ist. 

Experten von Camfil berechneten das 
benötigte Volumen und die Intensität der 
Luftfiltration für jedes Fitnessstudio und 
je nach Dichte des Bereichs wurden 
entsprechende Lösungen installiert

GO fit erhielt das „ANTI-COVID-19 Good 
Practice Certificate“ von AENOR.
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